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Preambuta

Podstawowym celem dziatalnosci placdwki jest wspieranie rodzicbw w opiece i wychowaniu
dzieci, ze szczegdlnym naciskiem na zapewnienie dzieciom mozliwosci uczenia sie poprzez
zabawe oraz profesjonalnej opieki w czasie, gdy rodzice nie mogg jej sprawowac osobiscie.

W pracy personel placéwki dazy do stworzenia warunkdw bytowych zblizonych do domowych,
gdzie kazde dziecko otrzymuje wiasciwg opieke pielegnacyjng i edukacyjng, dostosowang do
jego indywidualnych potrzeb. Kazde dziecko jest niepowtarzalng jednostka, zastugujacg na
indywidualne podejscie i wsparcie w rozwoju.

Personel wspiera dzieci w rozwoju psychomotorycznym i spotecznym, pomagajac im zdobywac
nowe umiejetnosci, w tym prace w grupie, nawigzywanie relacji z innymi dzie¢mi oraz
umiejetno$¢  samodzielnej zabawy. Zajecia opiekuiczo-wychowawcze i edukacyjne
organizowane w placowce sg dostosowane do wieku i mozliwosci rozwojowych dzieci, przy
czym szczegllng uwage zwraca sie na potrzeby dzieci z niepetnosprawnoscig oraz dzieci
zagrozonych wykluczeniem spotecznym, pochodzacych z rodzin nalezacych do mniejszosci
narodowych lub etnicznych, dzieci z rodzin zréznicowanych jezykowo i kulturowo, dzieci z
rodzin migrantéw oraz dzieci wymagajacych szczegdinej opieki.

Dziatalno$¢ placowki opiera sie na jasno okreslonych podstawach prawnych i merytorycznych,
ktore zapewniajg spdjnos¢ dziatan catego zespotu. Wypracowana dokumentacja nie tylko
okresla ramy pracy, ale przede wszystkim pomaga nieustannie rozwijac i doskonali¢ oferowang
opieke. Bezpieczenstwo, szacunek, godnosS¢ i dobro kazdego cztowieka, szczegdlnie dzieci,
stanowig fundamentalne wartosci kierujgce wszystkimi dziataniami. Kazda czynno$¢
podejmowana przez personel placdwki jest zgodna zarédwno z przepisami prawa
powszechnego, jak i wewnetrznymi regulacjami placéwki, co gwarantuje najwyzsze standardy
opieki nad dzie¢mi.
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1. Podstawy prawne

a)

b)

c)

g

a)

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz.
483 z p6zn. zm.).

Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526 z p6zn.
zm.).

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2023 r.
poz. 2809 z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (t.j. Dz. U. z
2024 r. poz. 338 z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 49).

Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 13 grudnia 2024
r. w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U.
poz. 1882).

Wewnetrzne regulaminy i procedury placéwki.

. Stownik pojec

Osoba Zarzadzajaca — rozumie sie przez to Najwyzsze Kierownictwo placéwki
tzn. Dyrektora

Dziecko - osoba w wieku do lat 3, objeta opiekg w placéwce.

Instytucja opieki - placowka oferujgca opieke dzieciom w wieku do lat 3
wymieniona w Ustawie o opiece nad dzie¢cmi w wieku do lat 3.

Personel - wszelkie osoby zatrudnione w placowce.

Plan OWE - plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny.

Rodzic - rodzic dziecka objetego opiekg w placowce, a takze jego opiekun prawny
lub inna osoba, ktorej sad powierzyt sprawowanie opieki nad dzieckiem.
Rozporzadzenie - Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z
dnia 13 grudnia 2024 r. w sprawie standarddw opieki sprawowanej nad dziecmi w
wieku do lat 3.

Standardy opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3

Placowka podejmuje dziatania w celu realizacji standardéw dotyczacych:

o pracy z dzie¢mi,

o organizacji pracy personelu,

o WwspOtpracy personelu z rodzicami,

o monitorowania wdrazania standardéw w zakresach, o ktérych mowa
w pkt 1-3.

Standardy dotyczace pracy z dzie¢mi sg oparte o:

o poszanowanie praw dzieci kazdego dnia,

o tworzenie przez personel bezpiecznych relacji z dzie¢mi, opartych na szacunku,
o rozwijanie u dzieci poczucia przynaleznosci i wrazliwosci na innych,

o stwarzanie warunkéw do poznawania $wiata poprzez do$wiadczenie,
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budowanie $rodowiska wspierajgcego rozwoj mowy i komunikacji,
organizowanie przestrzeni sprzyjajgcej rozwojowi fizycznemu i zmystowemu,
umozliwianie dzieciom twdrczego wyrazania siebie oraz kontaktu ze sztuka i
kultura.

b) Standardy dotyczace organizacji pracy personelu oparte sg o:

O

zapewnienie pracownikom mozliwosci rozwoju zawodowego poprzez
wspotprace, obserwacje i analize codziennej praktyki,

koncentracje personelu na bezpieczenstwie i zdrowiu dzieci,

tworzenie estetycznej przestrzeni zgodnej z planem opiekunczo-wychowawczo-
edukacyjnym,

prowadzenie adaptacji w sposéb indywidualnie dostosowany do kazdego
dziecka.

c) Standardy dotyczace wspodtpracy personelu z rodzicami oparte sg o:

(@]

o
(@]

budowanie relacji miedzy personelem a rodzicami w oparciu o szacunek i
otwartos¢, aby zapewnic dzieciom spojne Srodowisko rozwoju,

stwarzanie rodzicom mozliwosci aktywnego uczestnictwa w zyciu placéwki,
wspieranie rodzicdw w rozwijaniu ich kompetencji wychowawczych.

d) Realizujgc standardy opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3, personel
placowki uwzglednia dziatania, jakie bedg podejmowane wobec dziecka w zakresie:

O

wypetniania przez placdwke wobec dziecka funkcji opiekunczych,

wychowawczych i edukacyjnych, z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb

rozwojowych, potencjatu i zainteresowan dziecka;

zapewnienia przez personel bezpiecznej emocjonalnie i fizycznie atmosfery

podczas pobytu dziecka w placéwce, w szczegdlnosci przez towarzyszenie

spoteczne i towarzyszenie dziecku w rozwoju charakteryzujgce sie

podmiotowym traktowaniem dziecka, okazywaniem szacunku, podejmowaniem

niedyrektywnych dziatan, nawigzywaniem pozytywnych relacji i budowaniem

poczucia autonomii;

zapewnienia przez personel placowki warunkéw sprzyjajacych zintegrowanemu

rozwojowi dzieci, ze szczegdlnym uwzglednieniem zabaw i interakcji

rozwijajacych:

= kompetencje komunikacyjne dzieci (werbalne i niewerbalne) niezbedne do
nawigzywania relacji spotecznych,

» sprawnosc fizyczng z uwzglednieniem matej i duzej motoryki oraz percepcji
zmystowej dzieci,

» kreatywno$¢ oraz ciekawos¢ Swiata.

4. Cele Opiekunczo-Wychowawczo-Edukacyjne

a)

Zapewnienie  dzieciom optymalnego $rodowiska rozwojowego poprzez
kompleksowg opieke uwzgledniajacg fundamentalne prawa okreslone w Konwencji
o prawach dziecka oraz zaspokojenie podstawowych potrzeb zyciowych, w tym
fizjologicznych, bezpieczenstwa oraz potrzeby uznania i szacunku.
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b) Stworzenie warunkow sprzyjajacych rozwojowi autonomii i kompetencji

spotecznych, ze szczegdinym uwzglednieniem umiejetnosci samoobstugowych oraz
interakcji miedzyludzkich.

Zapewnienie wszechstronnego rozwoju poprzez starannie zaprojektowane
Srodowisko edukacyjne, ktére stymuluje rozwoj poznawczy, kreatywno$é, zdolnosci
komunikacyjne oraz sprawno$¢ fizyczna.

5. Metody pracy z dzie¢mi

a)

b)

d)

Metoda Ruchu Rozwijajagcego Weroniki Sherborne
o Ta metoda wykorzystuje ruch jako narzedzie wspomagania rozwoju
psychomotorycznego. Dotyk, ruch i relacje fizyczne pomagajg w $wiadomosci
ciata i usprawnieniu ruchowym, a takze w nawigzywaniu bliskich kontaktéw z
innymi ludzmi.

Metoda Pedagogiki Zabawy
o Metoda ta wykorzystuje zabawy w procesie dydaktyczno-wychowawczym.
Zasady obejmujg dobrowolno$¢ i unikanie rywalizacji. Zabawa jest podstawowa
formg aktywnosci dzieci w placéwce.

Bajkoterapia
o Terapia przez bajki, ktéra pomaga dzieciom w trudnych sytuacjach
emocjonalnych i zapewnia poczucie bezpieczenstwa. Jest szczegdlnie przydatna
w pierwszych dniach w placéwce.

Metody Oparte na Zabawach Integracyjnych (wg KLANZA)
o Zabawy ruchowe z muzyka i chustg animacyjna, ktore integruja dzieci w grupie.

Zabawa Swobodna
o Dzieci do okoto 2,5 roku zwykle bawig sie obok siebie, obserwujac sie
wzajemnie. Zabawa swobodna jest kluczowym elementem stymulujgcym
rozwdj, moze przybiera¢ formy zorganizowane.

Zajecia Adaptacyjne
o Majg na celu przyzwyczajenie dzieci do nowego otoczenia i opiekundw.
Odbywaja sie zwykle na poczatku roku szkolnego.

Zajecia Manipulacyjno-Konstrukcyjne
o Zabawy z klockami i innymi materiatami, ktére rozwijajg zreczno$¢ i koordynacje
ruchow. Dzieci budujg konstrukcje, segreguja klocki, co usprawnia procesy
myslenia i koncentraciji.

Zajecia Tematyczne
o Zabawy w role, nasladowcze i tworcze, ktdre wzbogacajg doswiadczenie dzieci.
Mogg dotyczy¢ por roku, kultur innych narodéw czy zabaw w kaciku
kuchennym.
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i) Metoda Ekspresji Ruchowej Carla Orffa
o Gléwnym celem tej metody jest wyzwolenie u dzieci tendencji do
samoekspres;ji i rozwijania inwencji tworczej.

j) Zajecia Logopedyczne i Muzykoterapia
o Zajecia te wspomagajg rozwdj mowy i percepcji dzwieku. Muzykoterapia moze
pomoc w redukowaniu stresu i poprawie nastroju.

k) Edukacja Zdrowotna
o Zajecia te ksztattujg u dzieci podstawowe nawyki zdrowotne i higieniczne.

) Zajecia Przyrodnicze i Ekologiczne
o Wprowadzajq dzieci w Swiat przyrody i ksztattujg postawy proekologiczne w
ramach mozliwosci placéwki.

m) Zajecia Plastyczne
o Rozwijajg wyobraznie i umiejetnosci manualne dzieci w sposob dopasowany
do ich wieku i mozliwosci.

n) Zajecia z Rytmika
o Zajecia te rozwijajg poczucie rytmu i koordynacje ruchowa, uwzgledniajgce
taniec, Spiew.

o) Integracja Sensoryczna
o Rozwdj percepcji wrazen: dotykowych, wzrokowych i stuchowych, planowanie
ruchu

p) Metoda Opowiesci Ruchowej J. C. Thulin

o Metoda ta polega na tym, Zze opiekun przez odpowiedni dobdér tematu
wymyslonego przez siebie opowiadania, dziata na wyobraznie dziecka, sktaniajac
je do odtwarzania ruchem tresci opowiadania, przedstawiania réznych sytuacji,
zdarzen, sposobdw poruszania sie zwierzat, itp. Opowiadanie musi opierac sie
na zasadach wszechstronnosci ruchu, stopniowania wysitku i zmiennosci pracy
miesSniowej. Mozna zaproponowa nastepujagcg tematyke opowiadan:
Wyjezdzamy na wakacje, Zwiedzamy ZOO, Spacer po lesie itp.

q) Metoda Ruchowej Ekspresji Tworczej Rudolfa Labana

o Metoda Rudolfa Labana nazywana jest takze metodg improwizacji ruchowe;j.
Daje mozliwos¢ podejmowania ruchu zgodnie z wiasng inwencjg tworczg,
fantazjg, doswiadczaniem. U podstaw tej metody lezy naturalna ruchliwosc i
naturalny styl motoryki dziecka. Pozwala ona na postugiwanie sie réznymi
formami ruchu i ekspresji jak: ¢éwiczenia muzyczno-ruchowe, zabawy, taniec,
opowies¢ ruchowa, inscenizacja, improwizacja ruchowa. W metodzie uwzglednia
sie taczenie ruchu z muzyka i rytmem, dlatego czesto przy realizacji zadan
wykorzystuje sie instrumenty perkusyjne.
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r) Kinezjologia Edukacyjna Paula Dennisona
o Metoda ta zwana tez gimnastyka moézgu polega na prostych ¢wiczeniach
fizycznych opracowanych w taki sposdb, aby zintegrowac prace mdzgu i ciata.
Kinezjologia Edukacyjna pomaga poprzez ¢wiczenia, na poprawe wzroku,

pamieci, rozumienia, koordynacji i postawy.

s) Metoda Aktywnosci Wediug M. & Ch. Knillow
o Metoda ta podobnie jak metoda W. Sherborne moze by¢ kluczem do kazdego
dziecka, bez wzgledu na jego mozliwosci i stan psychofizyczny. Atutem tej
metody jest wykorzystywanie zabawy w pofaczeniu z muzykq i ruchem.
Cwiczenia te pobudzajg catg sfere sensomotoryczng dziecka, rozwijajg jego
procesy poznawcze, a takze usprawniajg koordynacje pomiedzy uktadem
nerwowym, a miesniowym.

t) Metoda Gimnastyki Rytmicznej A.I M. Kniessow

o Ma na celu ksztattowanie i rozwoj fizyczny dziecka poprzez ruch, muzyke,
zastosowanie oryginalnych przyboréw. W metodzie tej gtéwny nacisk ktadzie sie
na ruch. Rola opiekuna polega na demonstracji ruchu i wzbogaceniu go muzyka,
instrumentem perkusyjnym oraz przyborami. Gtdwny tok zajeC polega na
nasladownictwie ruchu prowadzacego. Wazng role w metodzie Kniessow
spetniajg przybory do ¢wiczen ruchowych, przybory do wytwarzania dzwiekow.
Stosowane s3 nietypowe przybory w wiekszosci przypadkéw zrobione
wiasnorecznie przez dzieci.

u) Metoda Aktywnego Stuchania Muzyki wg Batii Strauss
o Dzieci stuchajg utworu i wykonujg proste ruchy rytmiczne siedzac albo proste
ruchy taneczne wg wskazowek opiekuna. Aktywne stuchanie ma na celu
przyblizenie muzyki klasycznej, uwrazliwienie na nig. Dzieki tej metodzie dzieci
ksztattujg swojg wyobraznie dzwiekowa.

v) Metoda Polisensorycznego Oddzialywania Na Jednostke

o Kazdy cztowiek lepiej przyswaja nowg wiedze o Swiecie, jesli zostaje ona
przekazana w sposdb wykorzystujgcy naraz jak najwiekszg iloS¢ zmystow.
Dlatego prezentujagc dzieciom nowe wiadomosci staramy sie nie tylko pobudzac
ich zmyst wzroku, czy stuchu, ale takze dotyk, wech i smak. W ten sposéb dzieci
majg mozliwo$¢ catosSciowego poznania Swiata, wykorzystujgc, zdobyte na
zajeciach, wielozmystowe dos$wiadczania dotyczace np.: pér roku, $wigt czy
zjawisk atmosferycznych oraz odpowiadajgcych im zapachdéw, wrazen
wzrokowych, dotykowych, stuchowych czy smakowych.

y) Elementy Metody Montessori

o Zatozeniem Metody jest indywidualne podejscie do edukacji, ktére skupia sie na
naturalnej ciekawosci, samodzielnosci i wewnetrznej motywacji dziecka, zamiast
na zewnetrznych nagrodach i karach. Dziecko pracuje we wiasnym,
zindywidualizowanym tempie w specjalnie przygotowanym $rodowisku,
korzystajagc ze specjalistycznych materiatdow dydaktycznych. Kluczowe s3 tu
wolno$¢ wyboru, samokontrola, rozwijanie koncentracji, odpowiedzialno$¢, a
takze nauka poprzez doswiadczenie i wzajemne uczenie sie od siebie w grupach
wiekowo-zréznicowanych
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Z) Metody Pozytywnej dyscypliny

o metoda wychowawcza oparta na szacunku do dziecka, siebie i sytuacji, ktorej
celem jest nauczanie dzieci umiejetnosci zyciowych zamiast karania. Kluczowe
jest tu budowanie relacji opartych na zaufaniu i wspotpracy, uczenie
odpowiedzialnosci, empatii oraz samoregulacji poprzez uprzejma stanowczosc.

7z) Pedagogiki Bliskosci

o metoda wychowawcza i edukacyjna skupiajgca sie na budowaniu silnej,
pozytywnej wiezi miedzy dzieckiem a opiekunem poprzez empatie, szacunek,
zrozumienie potrzeb i wspieranie rozwoju. Jej celem jest stworzenie bezpiecznej,
nieoceniajgcej przestrzeni, w ktorej dziecko moze swobodnie wyrazac siebie,
rozwija¢ sie w swoim tempie i uczy¢ sie radzi¢ sobie z emocjami

6. Harmonogram dnia

W placowce ustala sie harmonogram dnia celem zapewnienia dzieciom statych i
przewidywalnych warunkéw opieki. Harmonogram dnia dostepny jest dla rodzicow dzieci
przebywajgcych w placowce.

HARMONOGRAM DNIA

6:00 - 8:00 Powitanie dzieci w ztobku zabawy dowolne

8:30 - 9:00 sniadanie

9:15 - 10:00 Realizacja zadan wychowawczo -edukacyjnych

10:00 - 10:15 Drugie $niadanie

10:15 - 11:00 Kontynuacja zadan wychowawczo — edukacyjnych, zajecia dodatkowe, spacer,
wyjscie na plac zabaw

11:00 - 11:30 Przygotowanie do positku. Drugie danie

12:00 - 13:30 Odpoczynek — sen lub lezakowanie

13:30 - 14:00 Przygotowanie do positku. Zupka

14:30 - 15:30 Zabawy popotudniowe

15:30 - 15:45 Podwieczorek

16:00 - 17:00 Zabawy swobodne dzieci pod opieka opiekunek. Odbiér dzieci

UWAGI DO HARMONOGRAMU DNIA:

- czynnosci higieniczne (zmiana pieluszek, korzystanie z toalety) realizowane sg indywidualnie,
wedtug potrzeb kazdego dziecka

- plan dnia moze by¢ modyfikowany w zaleznosci od potrzeb grupy i poszczegdinych dzieci
- dzieci majg staty dostep do kacika wyciszenia w ciggu catego dnia
- trudnos¢ proponowanych aktywnosci jest dostosowywana do mozliwosci rozwojowych dzieci

- powyzszy harmonogram stanowi ramy organizacyjne dnia, zapewniajace dzieciom poczucie
bezpieczenstwa poprzez przewidywalng rutyne
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7. Planowane aktywnosci

a) Aktywnosci wspierajace rozwo6j autonomii dzieci
Aktywnosci umozliwiajace dzieciom podejmowanie decyzji

(@]

"Wybierz zabawke" - udostepnianie 2-3 zabawek do samodzielnego wyboru

"Mdj kacik zabawy" - mozliwos¢ wyboru kacika tematycznego wedtug
zainteresowan

"Co dzisiaj jemy?" - wybdr miedzy dwiema zdrowymi przekgskami

"Najpierw czy potem?" - decydowanie o kolejnosci wykonywania prostych
CZynnosci

"Mata czy duza?" - wybor wielkosci porcji podczas positku - dziecko samo
decyduije ile zje

"Co bedziemy robic?" - wybdr miedzy dwoma aktywnosciami
Zzaproponowanymi przez opiekuna

Aktywnosci zwiekszajace samodzielnos¢ dzieci

"Sam jem tyzeczkg" - ¢wiczenie samodzielnego jedzenia

"Moje buty" - nauka samodzielnego zaktadania prostych elementéw
garderoby

"Czyste raczki" - samodzielne mycie rgk z minimalng pomoca
"Porzadki po zabawie" - odkfadanie zabawek na miejsce
"Pomagam nakrywac" - rozktadanie serwetek przed positkiem

"Siegam sam" - pobieranie zabawek z niskich, dostepnych potek

b) Aktywnosci wspierajace wspotprace i komunikacje dzieci w grupie
"Pitka z imionami" - toczenie pitki w kregu z wymienianiem imion

(@]

O

(@]

"Wspdlna wieza" - budowanie z klockéw w matych zespotach

"Pocigg przyjazni" - ustawianie sie jedno za drugim i poruszanie w rytm piosenki

"Zabawy z chustg" - trzymanie brzegéw chusty i wspdlne poruszanie nig

"Podaj dalej" - przekazywanie przedmiotu w kole

"Wspdlny obrazek" - tworzenie grupowej pracy plastycznej

"Tunel pomocy" - przechodzenie przez tunel z pomocg kolegéw

"Przekazuje-odbieram" - ¢wiczenie wymiany zabawek

"Pocieszamy misia" - nauka pocieszania na przykfadzie zabawki
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c) Aktywnosci zwigzane z celebrowaniem swiat i waznych wydarzen

O

(@]

O

(@]

O

"Urodzinowa korona" - wykonanie i ozdobienie korony dla jubilata

"Sto lat dla przyjaciela" - wspdine $piewanie podczas urodzin

"Witamy w grupie" - przygotowanie powitania dla nowego dziecka
"Swigteczne dekoracje" - tworzenie prostych 0zdéb okolicznosciowych

"Laurka dla babci i dziadka" - przygotowanie upominku na Dzien Babci i Dziadka
"Prezent dla mamy i taty" - wykonanie prezentu np. z odciskiem dtoni
"Wielkanocne pisanki" - ozdabianie wydmuszek/styropianowych jajek

"Choinkowe fancuchy" - tworzenie papierowych faficuchdw na choinke

d) Aktywnosci rozwijajace myslenie przyczynowo - skutkowe oraz
obserwacje otoczenia

Aktywnosci rozwijajace myslenie przyczynowo - skutkowe
= "Co sie stanie, gdy..." - proste eksperymenty (np. wrzucenie klocka do wody)

= "Zjezdzalnia dla pitek" - obserwowanie toczacych sie pitek po pochylni

= "Co ptywa, co tonie?" - eksperymentowanie z réznymi przedmiotami w
wodzie

= "Mieszamy kolory" - obserwowanie efektéow mieszania farb
= "Burza w szklance" - obserwowanie reakcji sody z octem

= "Magiczny 16d" - obserwowanie topnienia lodu i zamarzania wody

Aktywnosci ksztattujace umiejetnosc obserwacji i doswiadczania
otaczajgcego swiata
= "Pogodowe okienko" - codzienna obserwacja pogody za oknem

= "Mali odkrywcy" - eksploracja terenu z lupami
= "Nasze roslinki" - sadzenie i obserwowanie wzrostu np. rzezuchy, fasoli

= "Pudetko skarbow" - gromadzenie i opisywanie znalezionych na spacerze
przedmiotow

= "Dzwieki wokét nas" - nastuchiwanie i rozpoznawanie dzwiekdw z otoczenia

» "Znajdz wszystkie..." - wyszukiwanie w sali przedmiotdow o okreslonym
kolorze

Aktywnosci rozwijajace uzywanie okreslen dla cech przedmiotow
» "Kolorowe koszyki" - sortowanie przedmiotoéw wedtug koloréw

=  "Duzy-maty" - poréwnywanie wielkosci zabawek, przedmiotow

= "Podobienstwa" - grupowanie podobnych przedmiotéw
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"Sensoryczne pudetko" - rozpoznawanie przedmiotdw przez dotyk
"Ciezkie-lekkie" - porownywanie wagi przedmiotdw

"Ksztatty wokédt nas" - wyszukiwanie przedmiotow o okreslonym ksztatcie

o Aktywnosci rozwijajace uzywanie okreslen przestrzennych

"Gdzie jest mis?" - chowanie i szukanie zabawek z okresSlaniem potozenia

"Idz tam, gdzie powiem" - wykonywanie polecen zawierajacych okreslenia
przestrzenne

"Uktadanki przestrzenne" - umieszczanie przedmiotow w okreslonych
miejscach

"W, na, pod" - zabawy z pudetkami i pojemnikami
"Tor przeszkod" - pokonywanie przeszkdd z uzyciem okreslen przestrzennych

"Uktadamy zabawki" - porzadkowanie zabawek zgodnie z instrukcja
przestrzenng

e) Aktywnosci rozwijajace umiejetnosci porozumiewania sie

o Aktywnosci obejmujace rozmowy z dziecmi

"Poranny krag" - rytuat powitania i krétka rozmowa o samopoczuciu

"Co to jest?" - nazywanie przedmiotéw podczas codziennych czynnosci
"Opowiem ci..." - opowiadanie dziecku o wykonywanych czynnosciach
"Pokaz i powiedz" - zachecanie do pokazywania i nazywania przedmiotéw
"Jak sie czujesz?" - nazywanie emocji w réznych sytuacjach

"Zgadnij, co to" - odgadywanie przedmiotéw po opisie

o Aktywnosci wspierajace komunikowanie sie dzieci ze sobg oraz
personelem

"Telefoniczna rozmowa" - zabawa w rozmowe telefoniczng z uzyciem
zabawkowych telefonéw

"Przekaz dalej" - przekazywanie prostego komunikatu
"Powitania i pozegnania" - ¢wiczenie zwrotdw grzecznosciowych
"Popros$ o..." - éwiczenie wyrazania présb

"Pokaz, co lubisz" - komunikowanie upodoban

"Echo" - powtarzanie dzwiekdow, stow, gestow

o Aktywnosci wspierajace aktywny udziat dzieci we wspolnym czytaniu

"Codzienne czytanie" - regularne czytanie krétkich ksigzeczek

"Pokaz, gdzie jest..." - wskazywanie elementdéw na obrazku podczas czytania
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"Co robi...?" - zadawanie prostych pytan dotyczacych tresci ksigzeczki
"Bajkowy kacik" - swobodne ogladanie ksigzeczek

"Teatrzyk pacynkowy" - przedstawienie znanej bajki z pomocg pacynek
"Obrazkowe historyjki" - uktadanie prostych historyjek z obrazkow

"Rymowanki na paluszki" - zabawy paluszkowe z wierszykami

f) Aktywnosci wspierajace rozwoj sprawnosci fizycznej dzieci

o Aktywnosci rozwijajace mata motoryke

"Kreatywne raczki" - zabawy z masg solng, plasteling, ciastoling

"Sorter ksztattow" - wktadanie klockéw do otwordw o pasujgcych ksztattach
"Koraliki na sznurku" - nawlekanie duzych koralikdw

"Kolorowy papier" - darcie, gniecenie, zgniatanie papieru

"Wieza z klockdw" - uktadanie klockéw jeden na drugim

"Puzzle malucha" - uktadanie prostych puzzli 2-4 elementowych
"Przesypywanki" - przesypywanie materiatdw sypkich tyzka

"Naklejanie" - przyklejanie naklejek na karton

o Aktywnosci rozwijajace percepcje zmystowq

"Sensoryczne pudetka" - eksploracja pudetek wypetnionych réznymi
materiatami

"Zgadnij, co styszysz" - rozpoznawanie dzwiekdéw z otoczenia

"Znajdz dzwoneczek" - lokalizowanie zrodta dzwieku

"Malowanie palcami" - tworzenie obrazéw farbami do malowania palcami
"Sciezka dotykowa" - chodzenie po réznych fakturach

"Zapachy wokoét nas" - rozpoznawanie bezpiecznych zapachow

"Kolorowe $wiatto" - zabawy z kolorowymi filtrami, latarkami

o Aktywnosci rozwijajace duza motoryke

"Maty sportowiec" - ¢wiczenia ruchowe dostosowane do wieku

"Spacer odkrywcdw" - codzienne spacery w roznych warunkach pogodowych
"Tor przeszkod" - pokonywanie prostych przeszkdd

"Tanczace maluchy" - zabawy ruchowe przy muzyce

"JesteSmy zwierzatkami" - nasladowanie ruchéw zwierzat
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= "Chodze po linii" - éwiczenia rGwnowagi

= "Piteczki w ruchu" - toczenie, rzucanie, kopanie pitek

» "Tunel przygdd" - przechodzenie przez tunel

= "Zabawy na $wiezym powietrzu" - aktywnosci w terenie

= "Koc peten zabawy" - turlanie sie, bujanie w kocu

8. Wizytdéwka placowki

1)

2)

3)

4)

Nazwa Instytucji:

a) Organ prowadzacy: Gmina Czernikowo
ul. Stowackiego 12, 87-640 Czernikowo
Nip 879 246 68 69

b) Placdwka: Ztobek ,Bajkowa Kraina” w Czernikowie

Lokalizacja placowki

a) Adres: ul. Stowackiego 20, 87-640 Czernikowo
b) Parking: 7 Miejsc parkingowych dostepnych w poblizu placéwki dodatkowo

jedno miejsce parkingowe dla 0séb niepetnosprawnych
c) Tereny rekreacyjne: w poblizu placowki jest park
Struktura i zasoby:
a) Liczba miejsc: 60
b) Grupy wiekowe: I grupa dzieci mtodsze, II grupa dzieci starsze
c) Specjalne wyposazenie: Placowka posiada wyposazenie sensoryczne
d) Przestrzenie zewnetrzne: plac zabaw
Kierownictwo
a) Dyrektor : Bozena Lewandowska
b) Kontakt tel. 534 336 414, mail: zlobek@czernikowo.pl

9. Aranzowanie przestrzeni w placéwce

a) Przestrzen w instytucji opieki jest zorganizowana w sposéb umozliwiajacy
wydzielenie co najmniej trzech sposrdd ponizszych stref zainteresowan dla
dzieci:

o strefa wspdlnego czytania
o strefa zabaw konstrukcyjnych
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10.

b)

strefa zabaw ruchowych
strefa zabaw plastycznych
strefa zabaw z wodg i piaskiem
strefa zabaw tematycznych
strefa zabaw muzycznych
W instytucji opieki przestrzen zorganizowana jest w sposob wpierajacy
autonomie dziecka, w szczegdlnosci:
o pojemniki z materiatami i zabawkami sg oznakowane w sposob
zrozumiaty dla dzieci
o materiaty i zabawki sg usytuowane na wysokosci dostepnej dla dzieci
o kazde dziecko ma miejsce do przechowywania swoich rzeczy oznaczone
w sposdb widoczny i zrozumiaty dla dziecka
W pomieszczeniach, w ktorych przebywajg dzieci, zawsze dostepna jest dla
nich woda do picia w kazdym momencie w ciggu dnia
W pomieszczeniach dla dzieci nie uzywa sie muzyki lub radia jako statego tta
akustycznego
Wsrod materiatdw dostepnych dla dzieci w pomieszczeniach i na zewnatrz
znajdujg sie naturalne materiaty i przedmioty codziennego uzytku

O O O O O

Przepisy korncowe

a)

b)

Plan opiekunczo — wychowawczo — edukacyjny wchodzi w zycie z dniem
podpisania.

Wszelkie zmiany Planu opiekunczo — wychowawczo —edukacyjnego
wymagajg formy pisemnej.

(data i podpis Osoby Zarzadzajacej)
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